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“E um plano ascético, preservado na histéria por Didgenes, que assume o gesto
publico da masturbagdo como o signo dessa afirmagdo teérica de um
hedonismo dito - pela razdo mesma desse modo de satisfagdo - cinico e que se

pode considerar como um tratamento, Handlung, médico do desejo.”

Jacques Lacan,
La logique du fantasme, 10 de maio de 1967.

“O drogado curto-circuita o apetite sexual”

William Burroughs,
Junky, 1953.
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NOTA DO AUTOR

O presente trabalho constitui minha tese de Doutorado, defendida na
Universidade de Paris-VIII, no Departamento de Psicanalise, cujo
diretor é Jacques-Alain Miller. Apesar de o texto guardar o essencial
de sua primeira versdo, varias modificagdes foram-lhe acrescentadas
por forca do proprio avango de meu ponto de vista sobre o tema.

Quero agradecer, de maneira especial, a Serge Cottet, pela orien-
tagdo empreendida durante a elaboracgdo deste estudo. Suas observagoes
e sugestdes, sempre agudas, nao apenas foram determinantes para o
estabelecimento de minhas principais coordenadas e balizas conceituais,
mas também souberam me lancar ao trabalho de investigagao.

Que Jacques-Alain e Judith Miller, pelo apoio a esta publicacéo,
encontrem nela a expressido de meu reconhecimento.

Quero agradecer, também, aos meus colegas do Centro Mineiro
de Toxicomania e aos grupos de pesquisa vinculados ao Institut du
Champ Freudien — o Groupe de Recherches et d’Etudes sur la Toxicomanie
et I'Alcoolisme — GRETA e o Niicleo de Pesquisas de Toxicomania e
Alcoolismo do Instituto de Psicandlise e Saiide Mental de Minas
Gerais -, com quem pude, em diferentes momentos e ao longo destes
ultimos anos, compartilhar minhas principais preocupagdes tedrico-
clinicas sobre a toxicomania e o alcoolismo.

Por tultimo, é preciso assinalar minha gratiddo a Réginald
Blanchet e Maria Lucia Brandéo Freire de Mello, que aceitaram ler
meus manuscritos e propor modifica¢des capitais para ajusta-los a
esta versao final.

J.S.
fevereiro de 2001
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NOTA DO AUTOR A 22 EDICAO

Esta segunda edi¢do de A droga do toxicomano é resultado do interesse
cada vez mais crescente dos leitores, especializados ou nao, pelo tema
clinico explorado neste livro, marcante na presente época. Entre as
diversas teses que se extraem desta obra, destaco a de que a droga do
toxicomano se constitui saida que fixa o sujeito na autossuficiéncia com
o0 gozo do corpo, tornando possivel o que se denomina parceria cinica
com a satisfacdo toxica. A pertinéncia da tese clinica do gozo cinico,
proposta por Jacques-Alain Miller, se destaca entre outros aspectos, na
postulagdo de uma nova modalidade de sintoma, sobretudo quando
se levam em conta as estruturas clinicas classicas da histeria, da obsesséo,
da fobia e da perversdo. Enfatizo, portanto, o quanto o sintoma da
relacdo desregrada do toxicomano com a droga se distingue das ma-
nifestagdes sintomaticas dessas estruturas, porque se afigura algo in-
decifravel e ininterpretavel pela via do inconsciente estruturado como
linguagem. E o que explica as dificuldades da pratica analitica com esse
sujeito, pois o sintoma toxicomaniaco néo se revela fator de comple-
mentacao pelo ser de saber do analista. O maior impasse do psicanalista
ao lidar com esse paciente estrutura-se assim: por nio se revelar uma
verdade decifravel e interpretavel, a toxicomania néo favorece a com-
plementacdo do sintoma pelo ser de saber do analista e ndo se exprime,
consequentemente, por uma relagido de dependéncia com o sujeito
suposto saber.

A relagdo compulsiva do sujeito com a droga - a toxicomania - é
uma evidéncia de que a metafora do sintoma néo se constitui fungdo
generalizavel a toda a psicandlise, ja que néo se configura portadora
de uma mensagem oriunda do retorno do recalcado. Ao contrario,
o sintoma toxicomaniaco encarna certo modo de gozo que Lacan

11
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busca postular sob o prisma da fun¢do borromeana de enodamento
diante do que se apresenta como a parte ininterpretavel do sintoma.
Isso implica consequéncias na pratica analitica, pois, nesse contexto,
o tratamento ndo torna o analista sujeito suposto saber — ou seja,
ele ndo emerge da experiéncia para completar a verdade decifravel
do sintoma.

H4, contudo, uma via para o analista em face do toxicomano. E o
que Lacan denomina, no ambito de seu tltimo ensino, analista sinthoma,
concepgio que ele explicita mediante a expressdo “ajuda contra” Esse
analista estrutura-se no ponto em que o sintoma se mostra refratario
a complementagio pelo saber e, simultaneamente, apresenta a mesma
consisténcia do furo que se depreende do real ininterpretavel. Chama
a atencdo, por outro lado, que a figura da “ajuda contra’, extraida ori-
ginalmente do texto biblico, enfatiza 0 modo como se presta a nomear
a presencga do feminino para o homem. Como observa Lacan, esse real
do sintoma nédo ¢ acessivel sem a escrita que, nesse caso, advém do
Génesis, na tradu¢iao de André Chouraqui: “Deus criou para o homem
uma ajuda contra ele”. Ao contrario das versdes mais difundidas da
Biblia, que veem na criagdo da mulher “uma ajuda que seja adequada”
ao homem, Chouraqui nio apaga o lado herético da mulher - causa
de desejo -, visto que essa criacdo ndo se caracteriza, para Adao, pela
benevoléncia que se associa a ajuda materna.

Destaque-se, a proposito, o apdlogo em que Miller recoloca tal
questdo em bases clinicas compativeis com o emprego da “ajuda contra’,
fonte essencial do analista sinthoma. A cena em que tal apdlogo se
desenvolve é a que se segue: “Lacan, sentado no chao, esfor¢a-se para
se levantar, cambaleante — Sollers, que ‘dd um jeito para que ele fique
de pé€ - Sylvia, a esposa, que lhe dispara: ‘Mas deixe-o ai, agora ele é

33>

grande™ E o texto conclui-se com este comentario:

A mulher de Lacan aponta que ele ndo é mais uma crianga ou nao o é
mais que “todohomem”. A verdadeira mulher é a que se define por niao
ser uma mae e que, em vez de o colocar de pé, lhe daria uma rasteira. Em

suma, a mae de Lacan é vocé, Sollers. Ela, Sylvia, é Medeia.

12
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Sob inspiragdo desse apo6logo, o feminino revela-se a encarnagio
do que gera reviravolta na fung¢ao do analista como sujeito suposto saber,
complemento do sintoma. Como sinthoma, o analista define-se por
uma forma de ajuda que, nos termos do Génesis, vai contra o incons-
ciente que se apoia no Nome do Pai. Segundo Freud, a hipdtese do
inconsciente sé pode se manter com base na suposi¢do do Nome do
Pai. No entanto, como supor o Nome do Pai implica supor Deus, infere-
se que a “ajuda contra’, para Lacan, se institui segundo uma inversao
da narrativa biblica, j& que a substincia da ajuda do analista reside no
fator ininterpretavel do inconsciente — no furo que consiste na inexis-
téncia do Outro do Outro. Por mais paradoxal que possa ser, a “ajuda
contra” é depositaria da morte de Deus. O analista sinthoma vale-se de
uma hipétese do inconsciente que proporciona ajuda por meio do furo,
que se embasa no préprio ato de se prescindir da suposi¢ao do Nome
do Pai. Considera-se, entdo, a “ajuda contra” uma tradugio possivel
desse axioma da clinica borromeana, desde que se introduza um acrés-
cimo: ir além do pai, sob a condigéo de saber se servir do furo.

Parece-me que a toxicomania, concebida no horizonte das psi-
coses ordindrias, é o que melhor se apresenta no d4mbito desse “se
servir do furo’, pois, em suas manifestagdes, exclui a complementagao
do sintoma pelo ser de saber. E preciso levar em conta que, nas psicoses
e nas toxicomanias, o sintoma nao se complementa, ndo se interpreta
a luz do inconsciente sob a égide do Nome do Pai. Para ser passivel
de interpretagdo, é preciso que o sintoma se constitua retorno do
recalcado, tenha estrutura de metafora. Nenhuma interpretacio fun-
dada sobre o retorno do recalcado, nenhuma elaboracéo significante
¢ suficiente para fazer o sujeito passar do sintoma psicético, ou toxi-
comaniaco, ao sinthoma.

No caso do sintoma que advém da foracluséo, o proprio analista é
convocado no lugar do sintoma. E o estar no lugar do sintoma - o fa-
zer-se sinthoma — que torna provavel a entrada do analista sem despertar
o gozo do Outro intrusivo, mantendo-se a distdncia das significagdes
devastadoras e como um objeto que se acolhe. Retomando-se a revira-
volta descrita do apo6logo acima referido, ao ndo todo fdlico inerente ao
feminino, pode-se apreender o arsenal do analista sinthoma no terreno
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dos enodamentos e desenodamentos prdoprios das psicoses ordindrias.
Vale dizer que o analista sinthoma obedece ao regime do ndo todo, con-
trapondo-se a concepgdo que se apoia no Nome do Pai como bussola.
Se, na atualidade, as psicoses ordinarias constituem um horizonte, isso
decorre do fato de que a feminizagdo da civilizagdo tende, também, a
gerar efeitos de devastagdo expressos no empuxo a mulher, caracteristico
da infinitiza¢do do gozo pertinente a disseminagao d’A mulher. A “ajuda
contra” constitui-se, assim, o meio possivel para fazer valer a fungio de
enodamento do analista nas toxicomanias, pois este se vé munido do
ndo todo, inica chance de agir sobre o gozo a deriva e sem limites proprio
a essas formas sintomaticas contemporaneas.

J.S.
fevereiro de 2017
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